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...varfor gar sd manga tikar tommaii ar...?
Del II

I férra numret avhandlade vi hundarnas kénsmognad, bestamning av basta parnings-
dag och orsaker till utebliven draktighet. I det har numret skall vi gd vidare och férdjupa
oss lite i vad som hander under draktigheten och valpningen.

Artikelserien baserar sig pa en veterindrmedicinsk konferens som jag hade formanen att
fa deltaga pa via mitt arbete. Konferensen avhélls i april m&nad pa det vackert beldgna
Holiday Hotel i Are. Foreldsare var tvd mycket kompetenta och insatta veterinarer, Bodil
Strom-Holst som ar Al veterinar samt har europeisk specialistkompetens i reproduktion
och innehar darigenom &ven svensk specialistkompetens. Bodil arbetar p& SLU (Sveriges
Lantbruksuniversitet). Den andra féreldsaren var Annelie Eneroth, som ocksa innehar
kompetensen som Al veterindr och har arbetat pa avdelningen fér obstretik och
gynekologi pad SLU.
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Draktigheten

N&r man val fatt till en parning s bérjar den fascinerande utvecklingen av vad som skall
bli funktionsdugliga och livskraftiga valpar. Hundens agg ar inte befruktningsdugliga vid
dgglossningen som vi beskrev i férra numret utan behdver ytterligare ndgot dygn for att
mogna. Befruktningen av aggen sker i aggledarna och fostrets utveckling startar under
transporten ned till livmoderhornen. De befruktade &ggen flyter fritt fér att senare vaxa
fast i livmoderslemhinnan, den s.k. implantationen, som sker vid ungefar dag 20 fran
dgglossningen rdknat. Vid implantationen &r fosterbldsorna ca 1 cm stora ansvallningar.
Vid dag 30 &r bldsorna ca 3 ¢cm stora. Tillvdxten av hundfoster ar linjar fore dag 30.
Vilket innebar att hundembryot vaxer med 1 mm per dag. Men efter dag 30 sker
tillvaxten exponentiellt. Det lilla embryot utvecklas fran en cellklump till ett hundfoster pa
9 veckor. Vid sjuveckors alder &r fostret i stort sett fardigutvecklat och de 2 sista
veckorna ar en tillvaxt och mognadsfas.

Draktighetsdiagnostik

Né&r det galler draktighetsdiagnostik pa hund finns ett flertal olika satt att ga tillvaga.
Fosterblasor kan kdnnas genom bukvéggen, lattast vid 25-30 dygns draktighet. Senare i
dréktigheten kan det vara svarare att kdnna fosterblasorna da de blir mer avlanga och
flyter ihop. Med ultraljud kan man se fosterbldsor fran dag 18 efter LH peaken. LH
peaken &r nar progesteronet ndr éver basalnivaerna och intréffar alltsa fore
dgglossningen. Det ar nog fa veterindrer som tar in tikar s& tidigt i dréktigheten utan
man brukar vénta till efter minst 24 dygns draktighet d& embryot kan urskiljas. Vid dag
25 kan hjartslag pa fostret urskiljas. De ovan namnda dygnen i draktigheten férutsatter
att man som uppfddare vet exakt nar tiken hade dgglossning. Som bekant férekommer
det ju tikar som I3ter sig paras valdigt tidigt i hdglépet, t o m innan dgglossningen &gt
rum.

Den stora variabeln, nar i draktigheten tiken ar parad, gor att de flesta veterindrer valjer
att vénta nagra dygn innan man vill ultraljuda en dréktig tik. Vid ett ultraljud kan man
bara konstatera att en tik &r draktig, det gar inte att férutsdga antalet foster. Det &r
ocksa noterbart att tiken ar dréktig vid den aktuella tidpunkten nér ultraljudet gérs.
Resorbation kan férekomma senare i driktigheten och kan sdledes leda till att alla eller
flertalet valpar dor av och I6ses upp. I tidigt stadium av draktigheten leder fosterddd till
resorbation och fosterddd i slutet av draktigheten leder till abort eller fodsel av déda
valpar.
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Nar fostrens skelett ar mineraliserat kan man konstatera draktighet via réntgen.
Mineraliseringen hos hund ar klar vid ca 46 dygn efter LH peaken. Réntgen ar ett mycket
bra alternativ fér att med stérsta sannolikhet kunna rdkna hur manga valpar tiken bér.
For sakraste mdjliga diagnostik boér tiken vara nyrastad och inte nyligen atit innan
rontgentillfallet.

Bukhals Laters
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Hos hund kan man &ven ta blodprov och méta halten av ett hormon, relaxin. Relaxin nar
méatbara nivaer 26-30 dagar efter LH peaken. Falska negativa resultat har férekommit,
vilket kan bero pa att man tagit blodprovet fér tidigt innan moderkakan producerat
tillrdckligt med hormon.

Vart att poangtera ytterligare en gang ar att all dréktighetsdiagnostik bygger pa att man
vet nar tiken hade agglossning eller nar den den s.k. LH peaken har intraffat.
Parningsdag ar inte synonymt med agglossningen.

De férsta tecknen pa att tiken ar draktig &r oftast illamaende i tredje draktighetsveckan.
Illam&endet hinger ihop med implantationen, dvs nar fostren véaxer fast i
livmoderslemhinnan. Vid samma period kan man se en rosafargning av spenarna. Har
tiken haft valpar tidigare kan en fargférandring vara svar att avgéra. Tikens vulva kan
ocksa ha en bestaende svullnad och en seg klar flytning kan ses i senare delen av
draktigheten. Flytningen &ar dggviteliknande och kommer fran det slem som har till
uppgift att hindra tex. bakterier att komma in via livmodermunnen.

Andelen draktigheter som helt eller delvis gar tillbaka pga resorbation/abort &r inte fullt
kant, men man vet att det @r en betydande andel. Sker det tidigt i dréaktigheten marker
dgaren inget, da fostren resorberas. I en studie i Mexico pa l6sspringande hundar har
man observerat resorbation av alla eller en del av fostren hos 40 % av de drdktiga
tikarna. Orsakerna till resorbation kan vara manga: infektion, genetisk orsak, hormonella
orsaker, miljépaverkan-stress eller hundens herpes virus som beskrevs i férra artikeln.
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Draktighetens langd &r nastan konstant om man raknar fran dgglossning till valpning.
63,9 + 0,2 dagar! Rdknar man fran parningsdag sa ar variabeln betydligt stérre 55-72
dygn. Det séger en del om hur langt ifran dgglossning som tiken kan tilldta parning.
Draktighetens ldngd paverkas ocksa av kullens storlek. En liten kull har i regel ett dygns
langre draktighet an en stor kull.

Valpningen

Det som troligen startar valpningen &r en signal till fostrens binjurebark som da startar
att producera kortisol via en stressinducerad aktivering. Detta tillsammans med en
stigning av O0strogenet samt en sankning av progesteronet som ar det
draktighetsbevarande hormonet, satter igang valpningen. Progesteron &r dven
temperaturreglerande och vi kan avlasa hormonernas kamp med hjalp av
febertermometern den sista veckan hos den draktiga tiken. Temperaturen kan hoppa upp
och ned den sista veckan men sjunker ordentligt ca 12 timmar innan valpningen.

Hur stor temperatur sankningen ar beror pd hundens storlek. En liten hund sjunker ned
till runt 35 grader medan en stdrre hund stannar pa runt 37 grader. Hormonet relaxin
gér att mjukvavnaderna i forlossningsvdgarna mjuknar och slappar av. Tiken kan ocksd
matvdgra nar valpningen narmar sig.

Valpningen kan indelas i tre stadier: 6ppningsstadiet, utdrivningsstadiet och
efterbdrdsstadiet.

Oppningsstadiet varar normalt i 6-12 timmar men kan p&ga i upp till 36 timmar. Det &r
dock av stor vikt att temperaturen ligger fortsatt I3gt annars kan det inte anses som
normalt. Tiken har vid den har tidpunkten oregelbundna livmodersammandragningar
utan inblandning av bukmuskulaturen. Tiken hdssjar, baddar och skakar allt mer
intensivt. Livmodersammandragningarna dkar i frekvens och intensitet. Under
Oppningsstadiet andrar fostren position, de roterar runt sin egen axel och stracker ut
huvud och ben vilket resulterar i att 60 % kommer att fédas framlanges. Den
vatskefyllda bldsan skjuts framfér fostret och vidgar livmodermunnen. Receptorer i
livmodermunnen och vagina gor att hormon frisatts vilket ger starka kontraktioner i
livmodern.

I samband med att utdrivningsstadiet borjar normaliseras kroppstemperaturen. Det ar
saledes av storsta vikt att halla kontroll pa tikens temperatur sista tiden infér valpningen.
Det finns tre kriterier som visar att tiken befinner sig i utdrivningstadiet: vattenavgang,
krystvarkar eller att temperaturen ar normaliserad. Om temperaturen 3terg§r till
normalldge och inget hdnder &r det en stark indikation pa att ndgot &r fel och kontakt
med veterindr rekommenderas.

Efterbdrdsstadiet innebar att moderkakorna stéts ut och livmoderhornen férkortas.
Efterbérden kommer oftast inom 15 minuter efter fostret, men kommer fostren tatt kan
efterbérdarna drdja. Intervallet mellan valparna varierar mellan 5-120 minuter. I 80 %
av fallen vaxlar livmoderhornen med att mata fram valparna. Om det ar en stor kull kan
tiken ta en langre paus under valpningen.

Om tiken inte dppnar fosterbldsan maste man hjélpa till sd att valpen kan bérja andas.
Det &r inte ovanligt att valpen drar i sig fostervétska under sina férsta andetag. Da far
man hjélpa till med att suga valpens andningsvégar fria fran fostervétska. Drar valpen
ned fostervatskan i lungorna sa kan det leda till lunginflammation som kan vara ett
livshotande tillstand och tillstandet féranleder veterinarmedicinsk hjalp.

En fréga som diskuteras av och till ar hur mycket man skall som uppfédare gora for att
hjalpa valpar som behéver extra stdd under de férsta dygnen. Har gar asikterna isar,
bade bland uppfédarna men dven bland andra intresserade av &mnet.
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Det kdnns dock angeléget att skilja p& ej livskraftiga valpar, dvs valpar dér man inte
kanner till anledningen till att de &r svagare &n sina kullsyskon och valpar som rakar ut
for ndgon komplikation under valpningen. Vad som &r rétt eller fel kommer inte den har
artikeln att ge svar pa, men forfattaren vill dock papeka att vill man inte géra en insats
for valpar som av nagon anledning behéver extra stéd s& bér man snarast avliva dessa
och inte 13ta dem sjalvdo.

Tiken intensiva slickande under valpens férsta levhadsminuter stimulerar andningen. Ar
inte tiken intresserad av att slicka valparna torra far uppfédaren skéta den uppgiften.
Valpen &r férhallandevis underutvecklad vid foédseln, den har en hjértfrekvens pa ca 200
slag i minuten och andningsfrekvensen ar 15-35 per minut. Direkt efter fodseln ligger
temperaturen pa ca 27 grader och bér stiga under det narmsta dygnet till 35,5-36,5
grader. Valpen maste dia kolostrum, ramjélk inom 24-36 timmar for att tarmen skall
kunna ta upp antikroppar, efter det férsvinner den formagan hos tarmen.

Valpdédligheten hos sma valpar &r férhallandevis hég, man beraknar att mellan 17-34 %
av valparna dor under valpperidoen. Av den totala dddssiffran dér ca 60 % under den
forsta veckan. Vanligste orsaken &r att andningen inte kommer igdng som den skall,
darefter &r vanliga orsaker missbildningar, trauma eller infektion. Lag fédelsevikt, mer &n
25 % under normal vikt ar en riskfaktor.
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Forlossningsproblem hos hund

Foérlossningskomplikationer, dystoki, ar nar tiken inte kan foda sina valpar sjalv utan att
behdva manuell draghjalp, varkstimulerande medel och/eller kejsarsnitt. I vanlig ordning
sa handlar det om att vara fértrogen med det normala férloppet vid en valpning annars
kan det vara mycket svart att avgéra nar nagot borjar ga fel. Aven en normal valpning
kan ha ett mycket varierande forlopp. Féljande kriterier kan anvandas for att veta nar
det ar dags att kontakta veterindrmedicinsk hjalp.

e tempen har varit ner och natt sin lagsta punkt och nu atergatt till den normala
utan att véarkarbete pabérjats eller att fostervatten avgang har skett.

 tiken har grénaktiga flytningar, men inget foster har kommit eller verkar vara pa
vag.

e fostervattenavgdng for 2-3 timmar sedan men inget mer hénder.

e svaga oregelbundna vérkar i 2-3 timmar utan att det leder till nagonting.

e starka regelbundna varkar i 20-30 minuter utan att nagot foster kommer.
e avstannat varkarbete i mer an 2-4 timmar och man vet att fler foster finns.
o foster sitter fast i forlossningsvagarna

e tiken ar allmanpaverkad.

Orsakerna till dystoki brukar delas in i efter om de beror pa tiken eller valparna.
Dystoki orsakad av tiken kan bero pa att tiken har trangt backen eller vara uppkommet
pga skador pa skelettet. Kan ocksa bero pa fértréngningar i de mjuka
forlossningsvédgarna i form av nybildningar, drrvdvnad eller missbildningar eller s& kan
tiken ha drabbats av varksvaghet. Varksvagheten i sin tur kan vara primar eller
uppkomma sekundart pga. att en valp suttit fast lange i fostervagarna.

Primér varksvaghet kan visa sig genom att vérkarbetet aldrig kommer igéng eller att det
avstannar efter ndgot/nagra foster. Den priméra vérksvagheten &r delvis arftligt betingad
men kan aven vara relaterad till utfodring eller en hormonell obalans. Andra orsaker till
en primér varksvaghet kan vara att tiken bar pa valdigt manga valpar sa att livmodern &r
alltfor utspand och ddrmed saknar kraft att dra sig samman. En annan orsak kan ocksa
vara att det &r valdigt fa foster, som da inte ger tillrackligt starka signaler till tiken for att
valpningen skall kunna komma igang.

Varksvaghet kan vara relaterat till att valparna, de kan vara for stora, ar missbildade
eller ligger i fellagen. For stora foster ar vanligare hos smavuxna raser an hos storre.

Man brukar uppge att valpens vikt hdgst far uppgar till 4-5% av tikens vikt for att en
valpning skall kunna g@ komplikationsfritt. I en studie utférd pa Bagarmossens
djursjukhus pa 182 tikar med dystoki berodde problemen i 75 % av fallen pa faktorer hos
tiken, fram for allt priméar varksvaghet. Men &ven att tiken bara bar pa 1-2 foster var en
vanlig orsak till férlossningskomplikationer.

Efter valpningen

Aven tiken kan fa problem i samband med eller efter en valpning. Det finns ndgra saker
som man bér kanna till och vara uppméarksam pa som uppfédare. Tikens livmoder har en
aterbildnings period (involution) pa upp till 12 veckor och under den tiden kan man se en
avslagsblddning i 3-6 veckor. For att den skall anses som normal skall
kroppstemperaturen inte dverstiga den normala och flytningen skall inte lukta illa.
Hunden blédning &r inledningsvis grénaktig pg fiargen fran moderkakorna.



Rapport’s Kennel 2007

Kvarblivha moderkakor kan ge problem i form av infektioner, darfor ar det av storsta vikt
att rakna att antalet moderkakor éverensstammer med antalet valpar. Om man saknar
nagon eller nagra moderkakor bér veterindrmedicinsk hjélp sokas.

En tik kan efter valpning dven drabbas av ndgot som kallas subinvolution av
livmoderslemhinnan, dvs att det stélle dar moderkakan suttit fast inte ldker av som den
skall. Den bakomliggande orsaken till detta ar inte kand. Symtomen ar ett onormalt
blodfléde. Subinvolution drabbar ofta unga djur och gar ofta tillbaka spontant. Det finns
dock risk for allvarliga komplikationer.

Akut metrit, dvs en bakteriell infektion av livmodern, kan tillstéta efter svara
forlossningar, smutsig narmiljo eller kvarblivha foster eller moderkakor. Symtomen &r
allvarliga med hég feber, utebliven aptit, uttorkning samt onormala flytningar. Tillstdndet
ar livshotande och kraver akut behandling om tikens liv skall kunna raddas. I vissa fall
kan livmodern inte raddas.

Livmoderframfall kan intraffa, men &r som tur &r férhallandevis ovanligt hos hund.
Framfallet kan bestd av att ena livmoderhornet eller hela livmodern kommer ut i
samband eller strax efter en valpning.

Kalkbrist eller eklampsi kan intraffa under digivningsperioden hos tik. Det ar vanligast
hos sma eller medelstora raser. Orsaken &r ett 6kat behov av kalcium till den 6kande
mjoélkproduktionen i kombination med en bristande férmaga att mobilisera kalk hos tiken.
Symtomen &r rastléshet, 6kad salivering, flasighet och styltig gdng som leder till
muskelryckningar och livshotande kramper. Behandling maste ske akut hos veterinér.
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Som artikeln har beskriver sa finns det manga saker som kan intréffa och som kan ga fel
under en draktighet/valpning eller tiden narmast efter. Alla parningar leder inte till stora
friska valpkullar som féds utan problem. Att vara uppfédare innebér att man maste ta
det fulla ansvaret fér den draktiga/valpande tiken och for hennes avkommor och inte
under nagra omsténdigheter utsitta dem for otillbérligt lidande. Att hanvisa till att allt
skall ske naturligt ar att géra det latt fér sig som uppfédare.

De allra flesta tikar behdver stdéd och framfor allt sallskap nar de skall valpa, och det
galler att vara pa plats den stunden nir nagot bérjar ga galet och kunna ta rétt beslut i
ratt 6gonblick, ibland kan det handla om snabba beslut som kan vara avgérande fér om
tikens liv skall kunna raddas.
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Men i de allra flesta fall gar valpningarna och tiden narmast dérefter komplikationsfritt
och man kan som uppfédare glddja sig at att f ha varit delaktig i en av de perioder d&
det hander absolut mest i en hunds liv.
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